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Programma vanavond

19:30 Deel 1: CEC, organisch stof en pH

20:30 Deel 2: Macronutriënten

22:00 HAS dicht
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Programma vanavond

Totaal 30 bodemanalyses ingestuurd! 



44

Deel 1: 
CEC, Organisch stof, pH
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TEC en CEC

CEC = Cation Exchange Capacity, een maat voor 
het vermogen van de bodem om ionen vast te 
houden en uit te wisselen met de bodemoplossing. 

TEC = Total Exchange Capacity, het totale 
uitwisselingsvermogen van de bodem 

Uitgedrukt in cmol / kg bodem
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TEC en CEC
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Hoe verhoog 
je de CEC van 
de bodem? 
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Organische stof
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Organische stof
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Organisch stofgehalte in Koepelplan Voedselbossen 2025

Organische stof Hoe verbeter je het 
organisch stofgehalte 

van je bodem? 
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Organisch stofgehalte: wat kan je doen?

Aanplant pioniers Aanvoer organisch materiaal

Den Food Bosch

Loonse Bos

Hoge Raam Woudoogst

Groenbemesters

Vierhoeven
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Organisch stofgehalte: wat kan je doen?

Aanplant pioniers Aanvoer organisch materiaal

Den Food Bosch

Loonse Bos

Hoge Raam Woudoogst

Groenbemesters

Vierhoeven

En wat kan je beter niet doen?
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pH

Base saturation:

• Balanceren van Ca, Mg en K herstelt de pH
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pH

Zuurgraad

Beïnvloedt opname van 
nutriënten
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pH
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Matige opname N, P
Uitspoeling Ca & Mg

Maximale beschikbaarheid 
van nutriënten

P en micronutriënten 
niet meer opneembaar 

(bindt met Ca)
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pH: wat kan je doen?

pH te laag?

• Macronutriënten balanceren

• Kalk toevoegen: neutraliseren pH + toevoegen Ca en Mg

• In het najaar, werkt langzaam 

• Vuistregel: 170-200 kg/ha voor 0,1 punt pH-stijging

pH te hoog? 

• Lastig! Zeker op calciumrijke klei.

• In ieder geval niet verder verhogen door kalk

• Macronutriënten balanceren

• In geval van S tekort: elementaire zwavel toevoegen 
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Deel 2: 
Macronutriënten
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Fosfor (P)

⚫ Energiedrager voor alle celprocessen – onderdeel van ATP

⚫ Onderdeel van DNA/RNA

⚫ Stimuleert sterke, diepe wortelgroei

⚫ Bevordert bloemvorming en zaadvorming

Tekort zichtbaar:

⚫ Paars of roodachtige verkleuring oude blad

Direct relatie met mycorrhizale schimmels

Tekort: paars- of 
roodachtige 

verkleuring oud blad
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Fosfor (P)
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Calcium (Ca)

⚫ Niet mobiel → continu nodig

⚫ Turgor

o Bouwsteen van celwanden → stevigheid, 

elasticiteit en weerstand

o Poortwachter van water en nutriënten 

Bij voldoende Ca: bladeren aan boom overal even groot

Ca bevordert de kruimelstructuur van de bodem

Scheuren in de 
stam, takken die 
makkelijk breken

Gerimpeld blad, 
dode punten in 

nieuw blad
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Magnesium (Mg)

⚫ ! Nodig voor aanmaken chlorofyl (=fotosynthese)

⚫ Activeert > 300 enzymen

⚫ Energieoverdracht (ATP) en eiwit- en vetvorming

Bij voldoende Mg: mooie donkergroene bladeren

Mg bevordert de cohesie van de bodem

Tekort: verkleuring in oud 

blad met groene nerven 

(interveinale chlorose)
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Kalium (K)

⚫ Regelaar van turgor en waterhuishouding → slappe plant of niet

⚫ Transport van suikers en nutriënten

⚫ Stress- en ziekteresistentie

• K bindt zwak aan de bodem

• Volgorde plantbehoefte gedurende 

seizoen: Ca → Mg → K

Bruine bladranden

Kleine vruchten, 

eerst dik dan dun
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Calcium, Magnesium, Kalium

Streefwaardes verschillen, omdat opname 
afhankelijk is van o.a. pH, OS, bodemtype

• Oranje = onder streefwaarde

• Groen = binnen streefwaarde

• Paars = boven streefwaarde

Teveel van 1 van de 3 zorgt vaak voor een 
tekort bij 1 of 2 van de anderen. 
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Zwavel (S)

• Eiwitopbouw en stikstofbenutting

• Cruciaal voor koolstofopbouw in plant én bodem

• Ondersteunend aan chlorofylproductie

• Nodig voor secundaire metabolieten 
(geur, smaak, weerstand)

Tekort: egale lichtgroene 
tot gele, jonge bladeren
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Zwavel (S)
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Belangrijk om te onthouden!

• Het is nooit te laat voor goed 
bodembeheer! 

• Organisch stof en 
macronutriënten zijn de basis

• Actie is belangrijker dan alle 
details begrijpen



Dank!

Volgende keer:

24 februari 19:30 @ HAS

Presentaties studentenonderzoek naar 
verdichting en waterbergend vermogen


	Dia 1: Hoe lees je een bodemanalyse? 
	Dia 2
	Dia 3
	Dia 4: Deel 1:  CEC, Organisch stof, pH
	Dia 5
	Dia 6
	Dia 7
	Dia 8
	Dia 9
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12
	Dia 13
	Dia 14
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19
	Dia 20
	Dia 21
	Dia 22
	Dia 23
	Dia 24
	Dia 25
	Dia 26
	Dia 27
	Dia 28: Dank!  Volgende keer:  24 februari 19:30 @ HAS  Presentaties studentenonderzoek naar verdichting en waterbergend vermogen

